
Аннотация к рабочей программе воспитателя 

средней группы (4-5 лет) 

 

 
Рабочая программа разработана на основе Примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, с 

учетом требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», Письмом Министерства образования Российской 

Федерации от 14.03.2000 года N 65/23-16 «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных 

формах обучения». 

В содержании программы в соответствие с ФГОС ДО представлены: цели, 

задачи, предполагаемые результаты освоения образовательных областей: 

«Познавательное развитие», «Физическое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», «Художественно - эстетическое 

развитие», «Речевое развитие» (в виде целевых ориентиров), содержание 

образовательной деятельности для детей среднего дошкольного возраста (4-5 

лет) , организация образовательной среды, в том числе развивающей 

предметно-пространственной среды.  

 

Программа определяет содержание и организацию организованной 

образовательной деятельности детей 4-5 лет. 

Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач 

воспитания и обучения, направлений педагогической деятельности, 

перспективно-тематического планирования по разделам с учетом времени года 

и режимом пребывания в детском саду. 

Цель Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка 



к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Реализация Программы осуществляется в процессе разнообразных видов 

детской деятельности. 

В программе отражены взаимосвязанные направления воспитательно - 

образовательной, диагностической, консультативной,  

информационно– просветительской деятельности воспитателя. 

Программа содержит 

перспективное планирование образовательной деятельности по 

образовательным областям осуществляемой: 

1. в процессе образовательной деятельности в виде ООД, 

2. в процессе образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

3. в самостоятельной деятельности детей, 

4. в совместной деятельности с учетом региональной специфики, 

5. во взаимодействии с родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

Рабочая программа дополняется приложениями, конкретизирующими 

практическую реализацию деятельности воспитателя. Качественная 

реализация данной рабочей программы обеспечивает преемственность целей, 

задач и содержания воспитания и обучения детей средней группы с основной 

образовательной программой старшей группы. 
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